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Исследования психологов показали: формирование личности ребенка происходит в присущих ему 

деятельностях — изобразительной, конструктивной, прежде всего в игре (А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин, А. В. 

Запорожец). 

Конструктивная деятельность дает возможность детям с нарушением зрения действовать с геометрическими 

телами, на практике познавать их цвет, форму, величину, усваивать правильные названия деталей строительного 

набора, совершенствовать восприятие пространственных отношений и развивать сенсомоторику, способствует 

овладению экспрессивно-мимическими и предметно-действенными средствами общения.

Как показывают тифлопсихологические исследования, продуктивная деятельность детей с нарушением зрения 

развивается своеобразно.

Отмечаются недостатки прослеживающих функций, что нередко обуславливается сужением поля зрения. Все 

это вызывает нарушения в пространственной макро- и микроориентировке детей. Плохо развиваются 

перцептивные действия. 

Восприятие, перцепция –это  система обработки чувственных данных, которые складываются в процессе 

предметно-практической деятельности ребенка. 

В процессе предметно-практической деятельности формируется единая система «глаз—рука». Адекватное 

взаимодействие глаза и руки, точность движения рук со зрительным контролем требуются в различных видах 

деятельности. Поэтому так важно формирование зрительных сенсомоторных координации. Отсюда вытекает и 

важность конструирования, так как в процессе его развиваются движения рук, мелкая моторика пальцев, 

зрительно-моторные координации, целенаправленные действия с предметами на основе сочетания зрительного и 

тактильного восприятия, навыки ориентирования в микропространстве со зрительным контролем, формируются 

определенные взаимосвязи между глазомером и перцептивно-двигательной памятью.



Задачей, имеющей важное коррекционное значение, является 

развитие коммуникативных навыков в процессе конструирования. 

Сужение видеосенсорной сферы затрудняет восприятие сложных 

психических образований партнера по общению, несущих информацию 

об особенностях его характера и эмоционального состояния. 

Нарушение дистантного восприятия мимических и пантомимических 

проявлений партнера в значительной мере осложняет процесс 

межличностного общения. Совместное же сооружение построек даст 

детям возможность договариваться, что они будут строить и как, вместе 

придумывать конструкцию и распределять предстоящую работу, 

действовать сообща, овладевать экспрессивно-мимическими и 

предметно-действенными средствами общения. 

Следовательно, конструктивная деятельность оказывает 

коррекционное и развивающее влияние на психическое развитие детей с 

нарушением зрения.



КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ НА ЗАНЯТИЯХ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ:

1. Развивать мелкую моторику.

2. Развивать зрительно-двигательную координацию.

3. Развивать глазодвигательные функции, фиксацию взора.

4. Учить правильно, воспринимать сенсорные эталоны, выделять объемные предметы 

в макропространстве, соотносить формы объемных предметов и заданные эталоны 

формы.

5. Учить расчленять сложную форму на составные части.

6. Учить соотносить расстояние, определять местоположение и взаимоотношения 

между объектами.

7. Развивать представления о трехмерности пространства.

8. Развивать словесную ориентацию.

9. Формировать анализирующее наблюдение, обучать способам анализа, сравнения, 

группировки, классификации, т.е. формировать общедеятельностные умения.

10. Развивать коммуникативную деятельность.



Трудности , при обучении конструированию детей с 

нарушением зрения:

1 группа :СВЯЗАНЫ С НЕСФОРМИРОВАННОСТЬЮ ЗРИТЕЛЬНОГО 

ВОСПРИЯТИЯ.

При нарушениях зрительного восприятия «страдают» такие его свойства, как

• Предметность, что часто приводит к схематизму зрительных образов, 

фрагментарности восприятия, следствием которой является неполное и не-

точное отображение в сознании ребенка внешнего мира;

• Константность, что приводит к затруднениям в определении местоположе-

ния;

• Обобщенность, что снижает возможность вычленять в объекте существен-

ные признаки, так как внимание фиксируется на случайных элементах.



2 группа: ТРУДНОСТИ, СВЯЗАННЫЕ С НАРУШЕНИЕМ ТОНКОЙ

МОТОРИКИ И ЗРИТЕЛЬНО-МОТОРНЫХ КООРДИНАЦИЙ.

Подобные нарушения снижают точность движений — детали конструктора 

накладываются, совмещаются неточно, нарушается устойчивость 

конструкций, что может уменьшить интерес к результату конструктивной 

деятельности, а впоследствии и к ней самой.

3 группа: ТРУДНОСТИ, СВЯЗАННЫЕ С НЕДОСТАТОЧНЫМ 

РАЗВИТИЕМ МЫСЛИТЕЛЬНОЙ деятельности и индивидуально-

психологическими особенностями личности детей. Недостаточное 

развитие мыслительной деятельности приводит к тому, что дети 

испытывают трудности в обследовании образца, плохо запоминают схемы 

рассуждения при его анализе и предварительном планировании 

деятельности. В основе этих трудностей лежит неразвитость таких 

операций, как сравнение, анализ, синтез, обобщение и др



Коррекция и развитие умственных способностей, творчества и воображения на 

занятиях по конструированию

 1. Развитие сенсорных эталонов при обучении конструированию.

 1.1. Усвоение сенсорных эталонов.

 Обследование конструктивных деталей; перенос их на бумагу с последующим вырезанием; соотнесение 

силуэтного, контурного изображений с самой конструктивной деталью.

 Сравнение конструктивных деталей и их силуэтных изображений путем наложения и приложения.

 1.2. Систематизация сенсорных эталонов.

 «Каждую фигуру на свое место». Цель: знакомство с видами геометрических фигур, формами конструктивных 

деталей.

 «Найди деталь такой же формы». Цель: закрепление знаний о разновидностях форм конструктивных деталей.

 «Построй лесенку». Цель: упражнение в расположении элементов в ряд по величине в убывающей и 

возрастающей последовательности; закрепление умения устанавливать соотношения между элементами по 

высоте, длине, ширине, толщине.

 «Продолжи ряд». Цель: закрепление умения устанавливать соотношения между элементами по величине, 

обучение построению сериационного ряда в ритмически заданной последовательности.



Коррекция и развитие умственных способностей, творчества и воображения на 

занятиях по конструированию

 1.3. Использование сенсорных эталонов.

 «Найди пару». Цель: тренировка в выделении одинаковых элементов среди нескольких других.

 «Распредели в группы». Цель: тренировка в группировании с учетом выделения одинаковых предметов.

 «Четвертый лишний». Цель: тренировка в выделении одинаковых конструктивных деталей, существенных 

признаков и в обобщении.

 «Найди предмет такой же формы». Цель: развитие действий соотнесения предмета с эталоном.

 1.4. Дидактические игры и упражнения, способствующие развитию действий перцептивного 

моделирования.

 «Составь предмет из фигурок». Цель: учить зрительно расчленять форму контурного изображения предмета 

на составные части, соответствующие определенным геометрическим фигурам; воссоздавать форму предмета 

из геометрических фигур.

 «Сложи квадрат». Цель: учить воссоздавать форму квадрата из частей.

 «Сложи узор» (кубики Кооса). Цель: учить переносить элементы восприятия в элементы конструкции.

 «Построй такую же конструкцию». Цель: учить зрительно расчленять форму контурного изображения 

конструкции на составные части, соответствующие определенным геометрическим фигурам и конструктивным 

деталям, воссоздавать конструкцию из геометрических фигур, конструктивных деталей.



2. Развитие познавательных способностей при обучении конструированию.
 В основе развития познавательных способностей лежат действия наглядного моделирования.

 2.1. Использование заместителей в конструктивных заданиях. Цель: учить соотносить признаки конструктивных деталей с заданными эталонами.

 «Покажи деталь такого же цвета, той же формы, величины».

 «Расставь кубики так, как показано на схеме».

 «Продолжи ряд» (в соответствии со схемой).

 «Составь узор» (в соответствии со схемой).

 «Куда села бабочка» (педагог на графическом изображении конструкции с помощью цветного кружка показывает «куда села бабочка», ребенок 

показывает соответствующую конструктивную деталь в конструкции).

 «Построй конструкцию по плану».

 2.2. Решение познавательных задач с помощью наглядных моделей.

 Самостоятельный анализ графической модели.

 Построение конструкции в соответствии с графической моделью.

 Преобразование готовой конструкции в соответствии с выбранной графической моделью.

 Построение конструкции в соответствии со схемами, выполненными в прямоугольной проекции.

 2.3. Решение познавательных задач на основе построения моделей.

 Построение графической модели (в одной проекции - вид спереди или сбоку).

 Преобразование схемы путем внесения в нее уточнения и дополнения в соответствии с выбранным образцом постройки.

 Создание схем разных проекций готовой постройки.



3. Развитие творческих способностей при обучении конструированию.

 «Найди конструкцию по памяти».

 «Опиши конструктивную деталь, конструкцию по памяти».

 «Дорисуй чертеж по памяти» (на основании ранее воспринимаемой 

конструкции).

 «Найди конструктивную деталь, конструкцию по точному описанию».

 Конструирование по условиям.

 Конструирование по заданной теме.

 Конструирование по замыслу.





Продолжи ряд.                            Продолжи ряд в зеркальном изображении



Соотнеси геометрические тела с 

предметами





Найди по схеме сторону  куба Узнай схему геометрического тела 



Как выглядит постройка сверху                        Найди проекцию постройки на схеме

Или по виду сверху найди постройку



При изготовлении графических моделей для работы с детьми на 

занятиях по конструированию должны быть соблюдены 

следующие офтальмологические требования.

 Чертежи изготавливаются в черно-белом изображении с четким контуром фигур. Для 

демонстрации — в полтора-два раза больше установленных размеров.

 Чертеж точно и четко передает признаки и свойства, присущие определенному предмету.

 Для представления сложной графической информации применяются: поэтапные 

графические модели, которые позволяют более подробно ознакомиться с отдельными 

частями.

 В графических изображениях соблюдаются пропорциональные соотношения.

 Размеры чертежей, их элементов зависят от зрительных нагрузок конкретно для каждого 

ребенка.

 Чертежи изготавливаются для каждого ребенка и демонстрируются на подставках.
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