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Правила занятия с ребенком дома 
1. Заниматься с ребёнком дома ежедневно. 

2. Занятия проводить в спокойной доброжелательной обстановке. 

3. Время проведения занятий 10-15 минут. 

4. Хвалите ребёнка за каждое, даже небольшое достижение. 

5. Артикуляционные упражнения выполнять перед зеркалом, чтобы 

ребёнок мог себя контролировать. 

6. Все задания (кроме графических) выполняются устно. 

7. Графические задания ребёнок выполняет самостоятельно под 

обязательным наблюдением взрослого. 

8. Тетрадь с выполненным домашним заданием в понедельник ребёнок 

сдаёт логопеду, а в пятницу получает новое задание. 

Артикуляционная гимнастика 
Для правильного звукопроизношения необходимо, чтобы 

артикуляционный аппарат ребенка - язык, губы, челюсти - также 

работал правильно и четко.  

В формировании и развитии движений органов артикуляционного 

аппарата важную роль играет артикуляционная гимнастика, которая 

состоит из упражнений для тренировки подвижности и 

переключаемости определенных положений языка и губ, необходимых 

для произнесения требуемого звука. 

Что необходимо знать! 
1. Выполнять артикуляционные упражнения следует несколько раз в 

день. 

2. Артикуляционные упражнения выполняются перед зеркалом. 

3. Количество повторов каждого упражнения от 5-10 раз. 

Главное, чтобы упражнение выполнялось правильно. 

4. Артикуляционные упражнения лучше всего проводить в игровой 

форме. 

5. Не заставляйте ребенка выполнять все упражнения сразу, лучше 

хорошо сделать 2-3 и передохнуть. 

6. Внимательно читайте инструкцию к выполнению каждого 

упражнения 

7. Поощряйте ребенка, даже если сделать правильно не получилось. 
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